
    od  6.7.2020 
JÍDELNÍČEK                   do  10.7.2020 

 alergeny 
Pondělí:    STÁTNÍ SVÁTEK 

 

 

 

           

Úterý:  svačinka: rohlík, sýrová pomazánka s česnekem, zelenina, mléko      1.1,1.3,7,9 

  Oběd:       Polévka krupicová                     1.1,3,7,9 

                    Čočka na kyselo, vařené vejce, chléb, sterilovaná okurka      1.1,3,7 

  Svačinka: chléb, máslo, strouhaný sýr, ovoce, čaj          1.1,7 

  Denní pití: nápoj ovocný   

     

Středa  svačinka: chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, bílá káva        1.1,1.2.,4,7 

  Oběd:       Polévka hovězí vývar s těstovinou                1.1,7,9 

                    Rajská omáčka, hovězí vařené, těstoviny          1.1,7,9 

  Svačinka: přesnídávka s piškoty, čaj            1.1,1.2,7 

  Denní pití: nápoj ovocný                  

     

Čtvrtek:   svačinka: vánočka, ovoce, kakao              1.1,1.2,7 

  Oběd:       Polévka valašská kyselica                    1.1,7,9 

                    Kuřecí plátek zapečený, vařený brambor          1.1,7 

  Svačinka: chléb, pomazánkové máslo, zeleninová obloha, čaj      1.1,1.2,7 

  Denní pití: nápoj ovocný   

                                  

Pátek:  svačinka: dalamánek, ovoce, mléko            1.1,1.2,7 

  Oběd:       Polévka celerová s krutony                   1.1,7,9 

                    Špindlerovo maso, dušená rýže            1.1,7 

  Svačinka: chléb, kapiový sýr, zelenina, čaj            1.1,1.2,7 

  Denní pití: nápoj ovocný 

     

    Změna jídelníčku vyhrazena.  Alergeny se běžně používají v domácnostech.       
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