Lyzafsky kurz

Ve dnech 10. — 14. a 17. - 21. ledna se osma a sedma tfida zucastnily lyzafského vycviku. Vycvik
probihal ve SKI AREALU KAROLINKA pod vedenim zku$enych instruktort. Denné se lyZovalo od pl
devaté do jedné s jednou pFestavkou. Maminky vybavily zaky dobrou svadinou, ¢ajem v termoskach a
kapesnym na néjakou tu dobrttku, kterou mohli zakoupit v restauraci. Pocasi bylo riznorodé pro tuto
pro zimu, od sluni¢ka po snéZeni a mlhu. Zakiim se na svahu vénovali instruktofi mistni lyZafské skoly.
ZacCatecnici se za jeden den naudili, jak se udrzet na lyzich bez padu a jak uchopit kotvu na vieku. Kazdy
zak byl nakonec schopen bezpeéné sjet celou sjezdovku. Na zavér kurzd probéhl vzdy lyzafsky zavod,
mimo ocenénych zaku jesté vSichni zaci obdrzeli pamateéni magnetku. Cely kurz se vydafril, zaky
lyZzovani zacalo hodné bavit (néktefi dokonce chodili lyzovat i odpoledne a vecer) a z kurzu odchazeli
spokojeni. Vedeni Ski arealu Zakam ZS Karolinky na zavér navic zdarma poskytlo vyuziti dvoudenniho
lyZovani zdarma. Zavérem je tfeba podékovat nejen instruktoriim, ale i pracovnikim skiarealu, ktefi
nam vysli vzdy vstfic.

Jaromir Konvic¢ka
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